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ПРОФЕСІЙНА ПІДГОТОВКА ВИХОВАТЕЛЯ ЗДО ДО ДІЯЛЬНОСТІ  
В УМОВАХ ІНКЛЮЗИВНОЇ ОСВІТИ

У статті досліджується професійна підготовка вихователя закладу дошкільної освіти до діяльності в умо-
вах інклюзивної освіти. Встановлено, що основним завданням інклюзивної освіти дітей з особливими освітніми 
потребами є розвиток їхніх пізнавальних можливостей, формування особистісних якостей, соціальних потреб 
та інтересів. Визначено, що інклюзивна освіта передбачає освіту кожній дитині, незважаючи на наявні особли-
вості розвитку і надає змогу дитині з особливими освітніми потребами бути включеною у загальний освітній 
процес за місцем проживання, шляхом адаптації змісту освіти й умов навчання, що в подальшому надає можли-
вість їй стати рівноправним членом суспільства. Встановлено, що професійна підготовка вихователя закладу 
дошкільної освіти до діяльності в умовах інклюзивної освіти повинна здійснюватися відповідно до специфіки 
інклюзії, яка є важливим освітнім етапом, який спрямований на забезпечення якісної та рівноправної освіти 
для всіх дітей, включаючи тих, у яких є особливі освітні потреби. Встановлено, що комплексна цілеспрямова-
на діагностика сформованості готовності майбутніх вихователів до роботи з дітьми з особливими освітніми 
потребами може бути забезпеченою застосуванням мотиваційного, організаційного, креативного, особистіс-
ного, контрольно-регулювального, емпіричного, емпатійного, свідомоформуючого, почуттєво-комунікативного, 
оцінювально-результативного, проєктувального та морально-етичного компонентів. Практичне значення про-
веденого дослідження полягає в тому, що висновки та рекомендації, розроблені авторами та запропоновані в 
статті, можуть бути використані для: розвитку конкретних вмінь, таких як адаптація освітніх матеріалів, 
робота з різними потребами дітей з особливими освітніми потребами, співпраця з батьками та іншими фахів-
цями; розробка індивідуалізованих освітніх програм, використання різних адаптивних методів та матеріалів, 
зміцнення практичної бази та впровадження інноваційних підходів у підготовку вихователів до роботи з дітьми 
з особливими освітніми потребами.

Ключові слова: вихователь, заклад дошкільної освіти, інклюзивна освіта, діти з особливими освітніми 
потребами, професійна підготовка.
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PROFESSIONAL TRAINING OF THE EDUCATOR OF PEI FOR ACTIVITIES  
IN THE CONDITIONS OF INCLUSIVE EDUCATION

The article examines the professional training of a special education teacher for activities in the conditions of inclusive 
education. It was established that the main task of inclusive education of children with special educational needs is the 
development of their cognitive abilities, the formation of personal qualities, social needs and interests. It was determined 
that inclusive education provides education for every child, regardless of the existing peculiarities of development 
and enables a child with special educational needs to be included in the general educational process at the place of 
residence, by adapting the content of education and learning conditions, which in the future gives him the opportunity 
to become an equal member society. It has been established that the professional training of a preschool teacher for 
activities in the conditions of inclusive education should be carried out in accordance with the specifics of inclusion, 
which is an important educational stage aimed at ensuring quality and equal education for all children, including those 
with special educational needs. It was established that a comprehensive purposeful diagnosis of the readiness of future 
educators to work with children with special educational needs can be ensured by the use of motivational, organizational, 
creative, personal, control-regulatory, empirical, empathic, consciousness-forming, sensory-communicative, evaluative-
resultative, projective and moral and ethical components. The practical significance of the conducted research is that the 
conclusions and recommendations developed by the authors and proposed in the article can be used for: the development 
of specific skills, such as the adaptation of educational materials, work with the various needs of children with special 
educational needs, cooperation with parents and others specialists; development of individualized educational programs, 
use of various adaptive methods and materials, strengthening of the practical base and implementation of innovative 
approaches in training educators to work with children with special educational needs.

Key words: educator, preschool education institution, inclusive education, children with special educational needs, 
professional training.

Постановка проблеми. Інклюзія, як ключова 
інновація XXI століття та стратегія соціального 
розвитку, підкреслює важливість аналізу інклю-
зивності у всіх сферах суспільного життя, вклю-
чаючи освітній простір. Упровадження інклюзив-
ного навчання на державному рівні є реакцією 
на євроінтеграційні процеси та відповідає необ-
хідності формування інклюзивного суспільства, 
яке розуміє та приймає інтереси та потреби всіх 
громадян. Цей процес передбачає формування 

доступного та адаптивного середовища для освіт-
ньої сфери, професійної та інших видів діяльності. 

З-за умов розвитку теорії та практики дошкіль-
ної освіти зростає актуальність проблеми під-
готовки майбутніх вихователів до професійної 
діяльності в умовах інклюзивної освіти. Вихова-
тель, який бажає працювати у інклюзивній групі 
закладу дошкільної освіти (далі – ЗДО), повинен 
мати не лише знання, а й уміння та навички роботи 
з дітьми, які мають особливі освітні потреби. Вже 
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давно відомо про важливість поєднання теоретич-
ного знання з практичним досвідом у будь-якій 
сфері людської діяльності, і підготовка майбут-
ніх вихователів до роботи в умовах інклюзивної 
освіти є саме таким процесом, яка має на меті не 
тільки забезпечити майбутніх фахівців теоретич-
ними знаннями, а й надати необхідні практичні 
уміння та навички, які є необхідними для успіш-
ної роботи в інклюзивному середовищі ЗДО. 
Отже, будь-яка наука, в тому числі й педагогіка, 
продуктивно розвивається лише у взаємодії від-
повідної теорії та практики, тому актуальним є 
дослідження професійної підготовки вихователя 
ЗДО до діяльності в умовах інклюзивної освіти.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Тематику професійної підготовки вихователя 
ЗДО до діяльності в умовах інклюзивної освіти 
досліджує незначна кількість науковців. Зокрема, 
в наукових працях: М. П. Сорочан відображено 
сучасні підходи до забезпечення якості освіти 
для дітей з особливими освітніми потребами; 
Т. М. Цегельник проаналізовано психолого-педа-
гогічні основи підготовки майбутніх вихователів 
до професійної діяльності в інклюзивних групах 
закладів дошкільної освіти; І. Садової визначено 
особливості підготовки майбутнього вчителя до 
навчання дітей з особливими потребами в умовах 
інклюзивної освіти; І. Кузави, М. Ярмолюка про-
аналізовано особливості формування професій-
ної готовності майбутніх вихователів до впрова-
дження інклюзивної освіти.

Метою роботи є дослідження професійної під-
готовки вихователя ЗДО до діяльності в умовах 
інклюзивної освіти.

Виклад основного матеріалу. Інклюзивна 
освіта є альтернативою системі спеціальної освіти, 
за якою діти з особливими освітніми потребами 
(далі – ООП) навчаються окремо від інших дітей 
або здобувають освіту за індивідуальною фор-
мою навчання. Основним завданням інклюзивної 
освіти дітей з ООП є розвиток їхніх пізнавальних 
можливостей, формування особистісних якостей, 
соціальних потреб та інтересів. У світлі цієї пара-
дигми потрібно реалізувати перехід від навчально-
дисциплінарної моделі освіти до особистісно орі-
єнтованої моделі, сформованої на доступних для 
дітей з ООП видах діяльності (гра, спілкування, 
спостереження, предметно-практична, художньо-
естетична та інші види діяльності) (Бондар, 2007).

Отже, інклюзивна освіта передбачає освіту 
кожної дитини, незважаючи на наявні особли-
вості розвитку і надає змогу дитині з ООП бути 
включеною у загальний освітній процес за міс-
цем проживання, шляхом адаптації змісту освіти 

й умов навчання, що в подальшому надає можли-
вість їй стати рівноправним членом суспільства 
(Порошенко, 2019).

З 2009 року в Україні відбувся процес приве-
дення існуючого законодавства до вимог Конвен-
ції ООН про права інвалідів, в основі якої лежить 
соціальна (а не медична, як вбачалося раніше) 
модель розуміння інвалідності. У звʼязку з цим 
відбулося поступове впровадження інклюзивної 
моделі навчання дітей з ООП та розпочалося 
формування відповідної законодавчо-норматив-
ної бази: наказ МОН України «Про затвердження 
Плану дій щодо запровадження інклюзивного 
навчання у загальноосвітніх навчальних закла-
дах на 2009-2012 роки» (2009 р.), розпорядження 
КМУ «Про затвердження плану заходів щодо 
запровадження інклюзивного та інтегрованого 
навчання у загальноосвітніх навчальних закла-
дах на період до 2012 року» (2009 р.), наказ 
МОН України «Про затвердження Концепції 
розвитку інклюзивного навчання» (2010 р.), 
Постанова КМУ від 21.08.2013 № 607 «Про 
затвердження Державного стандарту початко-
вої загальної освіти для дітей з особливими 
освітніми потребами», Закон України «Про 
внесення змін до деяких законів України про 
освіту щодо організації інклюзивного навчання» 
(2014 р.), Інчхонська декларація «Освіта 2030: 
Забезпечення загальної інклюзивної і справедли-
вої якісної освіти та навчання впродовж життя» 
(2015 р.) (Incheon Declaration, 2015), Постанова 
КМУ від 09.08.2017 № 588 «Зміни, що вносяться 
до Порядку організації інклюзивного навчання 
у загальноосвітніх навчальних закладах», Поста-
нова КМУ «Про затвердження Порядку орга-
нізації діяльності інклюзивних груп у закла-
дах дошкільної освіти» (зі змінами) (2019 р.) 
(Постанова КМУ від 10 квітня 2019 р. № 530), 
Національна стратегія розвитку інклюзивної 
освіти на 2022–2032 рр. (розпорядження КМУ 
від 23 лютого 2022 р. № 286-р.) та інші норма-
тивно-правові акти, що спрямовані на створення 
соціально-економічних умов для інтеграції в сус-
пільство дорослих і дітей з особливостями (пору-
шеннями) розвитку. В результаті імплементації 
Концепції було передбачено комплексне вирі-
шення питань, які взаємопов’язані з нормативно-
правовим, навчально-методичним, кадровим та 
фінансовим забезпеченням інклюзивної освіти.

На основі аналізу нормативно-правових доку-
ментів можемо відзначити, що система освіти 
України з-за сучасних умов динамічно розвива-
ється на принципах академічної свободи, автоно-
мії, доброчесності та інклюзивності.
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Рис. 1. Компоненти професійно-особистісної готовності майбутніх вихователів ЗДО  
до інклюзивної освіти

Примітки: сформовано авторами на основі джерел (Садова, 2015; Кузава, 2016: 77; Наказ Міністерства економіки 
України від 19 жовтня 2021 р. № 755-21).

Компоненти професійно-особистісної готовності майбутніх вихователів ЗДО 
до інклюзивної освіти 

Емпіричний – дає знання тих закономірних зв’язків і відносин, які виявляються через аналіз 
безпосередніх даних спостереження. 

Емпатійний – прагнення і вміння «відчувати іншого як самого себе», розуміти внутрішній світ своїх 
вихованців, уміння стати на їхні позиції. 
Свідомоформуючий – світоглядне самовизначення вихователя, розвиток спеціального мислення, 
бажання підтвердити або спростувати достовірність явищ чи тверджень тощо. 

Почуттєво-комунікативний – скерований на розвиток можливостей вихователя емпатійно й 
креативно транслювати власні почуття й думки, створюючи відповідні взаємозв’язки і 
налагоджуючи взаємодію між всіма учасниками педагогічного процесу. 

Оцінювально-результативний – передбачає оцінку вихователями досягнутих в освітньому процесі 
результатів, встановлення відповідності їх навчально-виховним завданням тощо. 

Контрольно-регулювальний – передбачає одночасний контроль вихователя за процесом вирішення 
поставлених завдань і правильністю виконання освітніх операцій, а також контроль за точністю 
відповідей. 

Особистісний – рефлексивна установка, мотиваційна спрямованість свідомості, волі і відчуттів 
вихователя на інклюзивну освіту дітей. 

Креативний – творча активність і особистісні якості вихователя, які дозволяють створювати нові 
матеріальні і духовні цінності, а також розвивати творчий потенціал дітей з ООП, враховуючи їхні 
можливості. 

Мотиваційний – сукупність стійких мотивів до роботи в умовах інклюзивної освіти, спрямованість 
на визнання кожної дитини суб’єктом освітньої діяльності, а також забезпечення організації та 
підтримки спільної діяльності дітей з ООП на засадах недискримінації та поваги для їхньої 
успішної соціалізації. 

Організаційний – сукупність знань, умінь та навичок про створення, підтримку та розвиток 
здорового, безпечного, розвивального середовища для інклюзивної освіти за принципами 
універсального дизайну та розумного пристосування. 

Морально-етичний – сформованість емоційного інтелекту, комунікативної толерантності та 
позитивного відношення до роботи в середовищі для інклюзивної освіти. 

Проєктувальний – здатність розробляти та впроваджувати нові зразки інклюзивної практики: 
створювати емоційно-комфортну атмосферу та застосовувати нові способи освітніх комунікацій і 
форми освітньої взаємодії; проєктувати індивідуальну траєкторію розвитку й навчання кожної 
дитини; проєктувати мобільні і динамічні, розвивальні освітні осередки за принципами 
універсального дизайну та розумного пристосування із урахуванням санітарно-гігієнічних вимог та 
конкретних освітніх завдань.  

Фасолько Т., Врочинська Л., Пєхарєва А. Професійна підготовка вихователя ЗДО до діяльності в умовах...
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Оскільки вихователь – це ключова постать, 
яка впроваджує реформи в ЗДО, у звʼязку з цим 
важливим процесом є забезпечення їхньої якіс-
ної педагогічної освіти і постійного професійного 
розвитку. Обов’язковою умовою для цього є впро-
вадження професійних стандартів за професіями 
«Вихователь» та «Керівник закладу дошкільної 
освіти», в яких повинні бути визначенні ті ком-
петентності, знання та вміння, які повинен мати 
сучасний вихователь для проведення діяльності 
в умовах інклюзивної освіти (Розпорядження 
КМУ від 24 березня 2021 р. № 276-р.).

Професійна підготовка вихователя ЗДО до 
діяльності в умовах інклюзивної освіти повинна 
здійснюватися відповідно до специфіки інклюзії 
та з урахуванням усіх вищезазначених положень. 
Відповідно до Стандарту вищої освіти Укра-
їни за спеціальністю 012 «Дошкільна освіта» 
галузі знань 01 – «Освіта / Педагогіка» для пер-
шого (бакалаврського) рівня, який визначає цілі 
навчання – підготовка фахівців до розвитку, 
навчання і виховання дітей раннього і дошкіль-
ного віку в закладах системи освіти і сім’ї, які 
спроможні вирішувати складні спеціалізовані 
завдання, що характеризуються комплексністю 
та невизначеністю умов із застосовуванням тео-
рії і методики дошкільної освіти. Варто відзна-
чити, що в переліку фахових компетентностей 
вихователів ЗДО встановлено: вміння формувати 
Індивідуальну програму розвитку та необхідні 
для навчання дітей з ООП документи; здатність 
до індивідуального і диференційованого розви-
тку дітей раннього і дошкільного віку з ООП 
відповідно до їхніх можливостей тощо (Наказ 
Міністерства освіти і науки України від 21 лис-
топада 2019 р. № 1456).

Для досягнення продуктивних результатів 
в сфері професійної підготовки вихователя ЗДО до 
діяльності в умовах інклюзивної освіти необхідно 
поєднати компетентності педагога з його осо-
бистісними якостями, практичними вміннями та 
навичками. Підготовка вихователів повинна базу-
ватись на теоретичних знаннях, а також врахову-
вати внутрішні потреби особистості та її бажання 
досягти високих результатів (Цегельник, 2022).

Слід зазначити, що такі передумови, як оці-
нювання та співбесіди перед проходженням 
курсу підготовки з ведення діяльності в умовах 
інклюзивної освіти, є обов’язковими у зв’язку 
з тим, що в подальшому навчання дітей з ООП 
здійснюватиметься лише тими вихователями, які 
готові як морально, так і психологічно до такого 
роду діяльності, а не керуються лише мотивацій-
ними факторами. При цьому вихователь, окрім 

бажання вчитися, має також виявляти позитивне 
ставлення до дітей з ООП та сприймати таких 
дітей як особистості. 

Отже, вихователі, які мають намір працю-
вати в умовах інклюзивної освіти, окрім вище-
зазначених характеристик, мають бути також 
висококваліфікованими фахівцями та широко 
обізнаними в тонкощах інклюзивної освіти. 
Вихователі повинні насамперед розуміти межу 
між навчанням і навчанням дітей з ООП, бути 
здатними створювати сприятливий психологіч-
ний клімат, уникати та вирішувати конфліктні 
ситуації. При цьому вихователі повинні тісно 
співпрацювати не лише з дітьми з ООП, а й 
з їхніми батьками у так званому «трикутнику: 
вихователь + батьки + діти з ООП». 

З огляду на практичну значущість запропоно-
ваного підходу до підготовки вихователів ЗДО до 
діяльності в умовах інклюзивної освіти, цей під-
хід є комплексним, оскільки визначає принципи 
підготовки вихователів, виходячи із загальних 
особливостей реалізації інклюзивної освіти в ЗДО 
(Bakhmat, 2021).

На рисунку 1 відображено основні структурні 
компоненти професійно-особистісної готовності 
майбутніх вихователів ЗДО до інклюзивної освіти 
дітей з ООП.

Дослідивши основні категорії до визначення 
компонентного складу професійно-особистісної 
готовності майбутніх вихователів ЗДО до діяль-
ності в умовах інклюзивної освіти доходимо 
до висновку, що комплексна цілеспрямована 
діагностика сформованості готовності майбут-
ніх вихователів до роботи з дітьми з ООП може 
бути забезпеченою застосуванням мотиваційного, 
організаційного, креативного, особистісного, 
контрольно-регулювального, емпіричного, емпа-
тійного, свідомоформуючого, почуттєво-комуні-
кативного, оцінювально-результативного, про-
єктувального та морально-етичного компонентів 
та відповідних показників із урахуванням профе-
сійних компетентностей визначених у Професій-
ному стандарті «Вихователь закладу дошкільної 
освіти» (Наказ Міністерства економіки України 
від 19 жовтня 2021 р. № 755-21). 

Висновки та перспективи подальших дослі-
джень. На основі аналізу професійної підготовки 
вихователя ЗДО до діяльності в умовах інклю-
зивної освіти встановлено, що наразі актуаль-
ною є проблема формування та діагностики рівня 
готовності майбутніх вихователів до інклюзивної 
освіти. Визначено, що в ЗВО здійснюється під-
готовка кваліфікованих і вмотивованих виховате-
лів, здатних забезпечувати освітні потреби дітей 
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з ООП та створювати у ЗДО комфортне і безпечне 
середовище для всіх здобувачів освіти, розро-
бляти та використовувати освітні ресурси для 
забезпечення освітніх потреб дітей з ООП.

Практичне значення проведеного дослідження 
полягає в тому, що висновки та рекомендації, 
розроблені авторами та запропоновані в статті, 
можуть бути використані для: розвитку конкрет-
них вмінь, таких як адаптація освітніх матеріалів, 
робота з різними потребами дітей з ООП, співп-
раця з батьками та іншими фахівцями, розробка 
індивідуалізованих освітніх програм, викорис-
тання різних адаптивних методів та матеріалів, 

зміцнення практичної бази та впровадження інно-
ваційних підходів у підготовку вихователів до 
роботи дітьми з ООП.

Подальші дослідження можуть бути спрямо-
вані на вдосконалення програм навчання для май-
бутніх вихователів, які орієнтовані на розвиток 
специфічних навичок і компетенцій, необхідних 
для роботи в інклюзивному середовищі, а також 
на вивчення ефективних методик та підходів 
до професійної підготовки вихователів ЗДО до 
діяльності в умовах інклюзивної освіти, що дасть 
змогу стимулювати освітню сферу й сприятиме 
ефективному вихованню дітей з ООП.
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